
大愛電視 【愛悅讀】 

我們是一群愛書成痴的傳播人 

著迷將書的意義、價值與美感 

發揮極致 

讓更多大人小孩  接觸【愛悅讀】 

就有機會愛上閱讀！ 

 

 
《灣生回家》1分鐘預告 24分鐘節目 

「灣生」是 1895 到 1946 年、在臺灣出生的日本人，因為戰爭被迫遣返；不過

他們認定臺灣才是他們真正的故鄉。這段被臺、日遺忘的歷史，透過田中實加鍥

而不捨的追查與探訪，寫成了感人至深的《灣生回家》。 

因為有位「灣生」奶奶，開啟了田中實加追尋「灣生」身世之謎的紀錄軌跡，

14 年來她散盡家財，拍攝了【灣生回家】紀錄片，十月將在臺灣上映。 

田中實加分享許多「灣生」回到吉安尋覓舊家園、取得臺灣出生證明的故事，

外景則跟隨她親臨花蓮，逐一拼湊出「灣生」的住屋藍圖，也帶著觀眾回顧這群

悲欣交集的「灣生」人生。 

 

《阿拉斯加歸來》1分鐘預告 24分鐘節目 

李後璁，一位醫院的放射師，決定脫下白袍、離開自己的舒適圈，為什麼跑到

美國追蹤師學校、拜草原狼為師？為什麼選擇進入阿拉斯加的曠野？ 

跟隨 Chris的腳步、找到神奇巴士，在荒野中體會寂靜，卻來了一群同樣想體

驗自然的人，浪漫與現實的衝突，讓他徹底領悟，甚麼叫做「真實的幸福和快樂」！ 

《阿拉斯加歸來》李後璁寫下了自己從都市人轉變為自然人的旅程，述說關於

衝撞、體悟與學習的故事；而在【愛悅讀】節目中，他將帶領主持人范欽慧等一

行人，真正走進野地，尋找大自然的教導，學會尊重、感恩與珍惜。 

 

《不腦殘科學》1分鐘預告  24分節目連節 

短短四年的時間，PanSci泛科學網已成為全臺最受歡迎的科學網站之一。 

吸引人的標題、豐富又迷你的文章，企圖將高深難懂的科學變成生活上的常識。 

2013 年，泛科學網從網路生出了第一本紙本書《不腦殘科學》，策劃編輯陸

子鈞希望將科普的趣味介紹給不常使用電腦的人，澄清一些似是而非的科學觀

念，例如：菜單上標示卡路里有利減肥嗎？長期背痛和大腦有關嗎？科學研究就

是生活裡的觀察，科學知識如果讓一般人感到艱難，就失去意義了。《不腦殘科

學》在 PanSci的努力下，將科學知識解說得有趣又生動！ 

https://youtu.be/19MG_wLnq-g
https://youtu.be/6H_dYi9IylQ?list=PLYfJOvcvKb2ShZxjGlv98TZkctta02dT9
https://youtu.be/oD681o8fvyM
https://youtu.be/noiFf8Xp6Rg?list=PLYfJOvcvKb2ShZxjGlv98TZkctta02dT9
https://youtu.be/Xi45nfI9Fhg
https://youtu.be/Xi45nfI9Fhg

